
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tous les LUNDIS à LALIZOLLE  
 salle des fêtes - de 19 h 45 à 20 h 45 

 

1ère séance gratuite ! 
 

Cours animés par 

- Marie rudolf - 
 Zumba instructor 

 

Renseignements : 06.46.72.07.80 ou 04.70.90.42.05 

Début des cours le 5 septembre 
 

IPNS 

 


